
回遊魚シーズン真っ盛り、黒潮に乗ったアオモノから近海モノまで魚種豊富な季
節です。釣りたてを食べたらもうスーパーでは買えません。しかし注意すべき問題が
あります。魚に宿る寄生虫や毒を摂取してしまうと七転八倒する痛みや吐き気・下痢
に襲われ、運が悪いと命を落とすことも・・こんなことにならないよう今一度確認し
ましょう。
【アニサキス症】サバやカツオなどに宿る寄生虫です。2cmほどの体長で体内（胃袋）
に入ると胃の壁に穴を開けるため激しい痛みに見舞われます。対策は魚の身を限り
なく薄く切ること。アニサキスは包丁にあたれば死にますし、透かし見ることができま
す。よく噛むこと。火を通すこと（タタキなど）。
【ヒスタミン中毒】サバやソウダなどに含まれるヒスタジンという成分が鮮度の低下と
ともにヒスタミンに変化し、摂取すると激しい痛みと下痢、吐き気を伴います。加熱処
理を行ってから食べましょう。干物に含まれている場合もあるので注意。
【シガテラ毒】毒性サンゴを食べる小魚をきっかけに食物連鎖によって毒がより大き
な魚に蓄積される現象で、激しい腹痛と下痢、死亡例もある中毒症状。加熱しても毒
性が消えないので厄介です。大型のブダイやイシダイは注意。
【テトロドトキシン】青酸カリより強いと言われるフグの毒です。無毒と言われるシロサ
バフグもそっくりな猛毒魚ドクサバフグがいるので、不用意に食べるのはやめましょ
う。シイラは皮の表面に体表粘液毒があるので、さばいた後は包丁やまな板を十分に
洗って下さい。
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海遊び マナー守れば より楽し!!

先月出船艇の故障が1件ありました。燃料系のエンジントラブ
ルでしたが、ご利用者がＢＡＮ会員であったため、直ちにＢＡ
Ｎに救助要請をされました。近隣基地から出動したＢＡＮレス
キュー艇の曳航によって無事帰港されましたが、救助要請を
されてから帰港までの所要時間はわずか50分ほど。やはりＢ
ＡＮは頼りになりました。

金時山【1212m】「金太郎伝説」の山として
有名な箱根外輪山の最高峰。金時の娘と
称する方が営む休憩小屋が建つ山頂のパ
ノラマはすばらしく、富士山や箱根の展
望台として人気があります。秋谷からは
手前の明神ヶ岳に隠れ、山頂だけが望め
ます。

秋谷港から見える山々

今月のギャラリー今月のギャラリー今月のギャラリー

指定管理者からのお知らせ指定管理者からのお知らせ指定管理者からのお知らせ 転覆等 件０

件ガス欠 ０

件
主エンジ
ン停止 ０

あたるも・・あたらぬも

クレーン下は危険です

安全航行しましょう!!

８０艇今月の出艇数
H26年8月16日～H26年9月15日

H26年8月16日～H26年9月15日
１４艇今月の夜間係留数

３艇保管場所空き状況
平成26年9月25日現在

●始業点検（ガソリン・主機・補機・船体・アンカー）

●常備品（人数分ライフジャケット・信号紅炎

・携帯電話・救命浮環・オール・ラジオ）

●湾内徐行・漁網避難航行・天候注意・

水上バイク注意・釣糸注意

４ストローク船外機が主流にな
り、なおかつ燃料インジェクショ
ンがほとんどの現在、フュ－エル
フィルターの役割は重要です。燃
料 補 給 時 にタンク内 にゴミが
入ったり、結露から水分が混入し
たり、またタンク本体のサビなど
不純物をろ過するフィルターは
定期点検・清掃が必須です。
比重の軽いガソリン・軽油に対し
水分・サビ・ゴミは重くタンクの
底に溜まりやすいので、残量ギリ
ギリまで使用することはお勧め
できません。早めの給油を心が
けましょう。出 船 時 はフィラー
キャップに付いている空気取り
入れボルトが緩んでいることを
確認して下さい。

トピックス

お問い合わせは 0120-560982 （コールアキヤに）

小さなコブのように見えます フィルターのメンテはこまめに

　日暮れ時間が早まり午後6時はすでに真っ暗です。10月から施設の営業終了時間が午後5時とな
り、最終帰港時間は午後4時となります。夏季と比べあわただしくなりますが、ご協力をお願い申し上
げます。クレーン作業員からのお願いです。クレーン直下は大変危険ですので、艇の昇降作業時など
決して立入らないで下さい。安全が確認されませんと作業が中断されますので、ご協力をお願い申し
上げます。

メンテナンスしよう

今月のおススメ釣魚今月のおススメ釣魚

   5 日 ( 日 )   8：20 干潮 ( 45 )  15：01 満潮 (133) 中
12 日 ( 日 )   6：47 満潮 (146)  12：25 干潮 ( 65 ) 中
13 日 ( 月 )   7：29 満潮 (138)  12：57 干潮 ( 75 ) 中
19 日 ( 日 )   7：29 干潮 ( 52 )  14：18 満潮 (130) 若
26 日 ( 日 ) 11：59 干潮 ( 68 )  17：39 満潮 (151) 中

珍しいハガツオが釣れました。秋谷では｢ホーサ
ン」と呼ばれ美味しいとのことです。イナダ・マ
ダイ・カワハギ・イトヨリダイがお勧めです。

【10月休日の潮回り】

【こんな魚が釣れてます】

金時山


