
イサキ【スズキ目イサキ科】
関東周辺では春から夏が旬といわれる魚。

夏前に産卵期を向かえ、積極的に餌を食べる
ため脂がのって美味くなります。とはいえ通年
釣れて味が良いので一年中が旬という人も
多いようです。船釣り、磯釣り、夜釣りＯＫの
釣趣よし、形よし、味よしと３拍子揃った人気
のターゲットとして有名です。

比較的大衆魚のイメージがありますが、メ
バル同様スーパーでパックされたイサキの値
段の高さにビックリされる方も多いのではないでしょうか。

全体に銀褐色で、黄色がかった背には茶色のタテジマが３本、若魚ではハッキリし
ている縞模様は大きくなるに釣れ不明瞭になり、やがては消えてしまいます。

若魚は通常根の周辺で大きく群れており、潮流時は根の潮上側で活発に捕食活動。
潮止時は根の影や海底付近で休んでいます。成魚は小群れで行動する場合が多く、潮
流時は根の潮上側から少し離れた場所を中層にかけ移動しながら捕食活動します。

船釣りの場合はコマセ釣かサビキ釣りで、ビシに入れるコマセ、付け餌ともにオキア
ミが良いようです。魚探を使用してうまくタナをつかめば大漁のチャンスありです。

【召し上がり方】　
塩焼き、煮付け、てんぷら、フライとどの食べ方でも美味しくいただけます。またサイ

ズが小さくても味が良いのがイサキのいいところ。旬のシーズンはやっぱり刺身が良
いでしょう。３枚におろした身に塩をふり１時間ほど冷蔵庫へ、旨味を凝縮しましょう。
皮は湯引きして千切りにすると美味しくいただけます。
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海遊び マナー守れば より楽し!!海遊び マナー守れば より楽し!!

秋谷近辺の磯は透明度が高く、入り江になっている穏や
かな海岸です。暖かくなるとエビやカニ、小魚たちがあちこ
ちに見られ絶好のいやしスポットになるので、ＧＷや夏休み
などはバーベキューや磯遊びをする人で賑わいます。早め
に帰港されたときや出船されないときなど、のんびりと磯遊
びや磯釣りなどでお楽しみになってはいかがですか。

エソ　【ヒメ目エソ科】
浅海からやや深場の砂泥底に生息。海底で
ジッとしているか砂に潜って獲物が近くを
通るのを待っています。大きな口とギザギ
ザの歯で咥えた獲物を逃がしません。シロ
ギス釣りの外道としてよく知られています。

海の生物ワンポイント海の生物ワンポイント海の生物ワンポイント
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転覆等 件０

件ガス欠 ０

件
主エンジ
ン停止 １

小さくても美味なイサキ小さくても美味なイサキ小さくても美味なイサキ小さくても美味なイサキ小さくても美味なイサキ

ボートレスキューサービスＢＡＮボートレスキューサービスＢＡＮボートレスキューサービスＢＡＮ
こんにちは、横須賀市船舶保管施設等指定管理者の(株)パワー・フォワード・アソシエイシ

ョンです。５月１０日、出船されたご利用者艇がエンジントラブルのため航行不能になるトラブ
ルがありました。幸い秋谷の漁協組合員様のご好意により、漁船に曳航され無事帰港されま
したが、大変心配、緊張する事態でした。皆様には今年度の更新にあたり、ボートレスキュー
サービスへの入会案内をいたしましたが、ここで今一度、強くご加入をお勧めいたします。

Ｑ．寒冷前線と温暖前線の違いは
何ですか。

安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!

今月のＱ＆Ａ６６ 艇今月の出艇数
H21年4月16日～H21年5月15日

H21年4月16日～H21年5月15日
１８ 艇今月の夜間係留数

１ 艇保管場所空き状況
平成21年5月27日現在

豊かな磯が広がっています迫力ある顔のエソ

●始業点検（ガソリン・主機・補機・船体・アンカー）

●常備品（人数分ライフジャケット・信号紅炎

・携帯電話・救命浮環・オール・ラジオ）

●湾内徐行・漁網避難航行・天候注意・水上

バイク注意・釣糸注意

６月の休日の潮回り（横浜）
7日（日）10：35干潮(14)  17：42満潮(171)大
14日(日）7：50満潮(151) 14：37干潮(54)小
21日(日）9：35干潮(8)      16：51満潮(177)中
28日(日）8：19満潮(160) 14：52干潮(54)小
海水温20度を越えてまいりました。
房総洲崎ではワラサが釣れています。
秋谷周辺でもアジ・サバなどアオモノが上
がっております。イカも好調！
●アジ・サバ：秋谷・久留和沖65～70ｍ
●クロダイ・マルイカ：葉山沖
●イサキ：佐島沖
●ヤリイカ：城ヶ島沖140～160ｍ
午後は南風のウネリが出ますので、朝早め
の出港をお勧めします。

Ａ．前線とは、違う性質の大気の
境界面と地上が交わる線の事。

冷たい空気が暖かい空気の下に
入り込む寒冷前線と、暖かい空
気が冷たい空気に乗り上げる温
暖前線があり、どちらも冷たい空
気から上昇気流が発生し、暖か
い空気が冷やされ雨となります。

どちらも突風を伴い、風向きが急
変して海がシケる場合が多く、特
に寒冷前線は激しい雷雨を伴う
ことがあるので注意が必要です。

寒冷前線は天気図では三角形が
並ぶ図柄で、近くを通過する日は
要注意。他に春や秋に多い停滞
前線や閉塞前線があります。

トピックストピックス

今が狙い目の魚今が狙い目の魚今が狙い目の魚今が狙い目の魚

お問合せは 0120-560982 （コールアキヤに）


