
【ヤガラ（スヨウジウオ目ヤガラ科ヤガラ目）】

ヤガラには赤ヤガラと青ヤガ
ラがいますが、食用にされるの
は赤ヤガラ。  赤ヤガラは本州中
部の温帯に広く分布しています
が、佐島の定置網にもかかるよ
うに相模湾にも生息しています。 

沖合いのやや深いところにすみ、体長の４分の１を占める筒状の長い口で
小魚などにそっと近づき吸い込んでしまうとのこと。見た目の悪い魚は美味し
いという説どおり、鯛とハモを合わせたような味わいの非常においしい魚で、
昔は乾燥させて肝臓病や喘息の漢方薬としても用いられていたそうです。

【食し方】なんといっても、刺し身が絶品。透明な白身で、タイの食感とイカの甘
みを併せ持ったような上品な味を楽しめます。塩焼きにすると、ハモのように上
品でしかもコクのある旨みが出てきます。また、口の部分をぶつ切りにして取っ
たダシと身をひとかけら入れて作るお吸い物もおすすめです。

【釣り方】「ヤガラ」を専門に釣る方は少ないのですが、沖合の岩礁域でイサキ
やマアジなどを狙っていると、釣れた魚を咥えて揚がってくることが多いようで
す。始めからヤガラを狙うのであればルアーや生餌が良いでしょう。

見映えが悪い為、釣り上げてもリリースしてしまう方が多いようですが、一度
は持ち帰り召し上がってみてください。きっとクセになりますよ。
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海遊び マナー守れば より楽し!!海遊び マナー守れば より楽し!!

秋谷海岸でダイヤモンド富士が拝めることをご存知でしょうか。
年に２回、８月末と４月上旬にちょうど富士山頂に陽が沈むところ
を秋谷海岸から見ることができます。まだ気温が低く空気が澄んで
いるこの時期、運が良ければ絶景のダイヤモンド富士が見られる
かもしれません。お隣の立石海岸では立石の松と富士のコラボレ
ーションも見られます。お帰りの際などぜひご覧になってください。

【棒引き】ルアーにアクションを与えずリー
ルを一定の速度で巻く事。
【ポッパー】魚型トップウォータールアーの
一種。泳がせると独特の音を発し、魚の活
性効果が期待できる。
【孫針】針掛かりのチャンスを増やすために
付ける補助的役割の針。
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件ガス欠

転覆等 件０

０

件
主エンジ
ン停止 ０
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こんにちは、横須賀市船舶保管施設等指定管理者の株式会社パワー・フォワード・アソシ
エイションです。寒さがやわらぎ、陽射しに春を感じる季節になりました。新たなシーズンイン
に気持ちがはやることと思いますが、出港前の点検は入念に行いましょう。数ヶ月ぶりに出船
される方はエンジンの状態や冷却水のチェック、船体の状態を事前の日に点検されることをお
勧めいたします。皆様が安全に楽しく航行されることを職員一同願っております。

Ａ．航行中に艇から誤って落水し
た場合、エンジンのかかった艇は
そのまま進んでしまいます。他に乗
船者がいない場合海上漂流となる
可能性もあります。
このような危険を回避するのが
緊急停止スイッチです。スイッチが
外れるとエンジンが停止するた
め、操船者はスイッチとつながれ
ているワイヤーコードを必ず自身
の衣服や手首等に留めておくよう
習慣づけましょう。
エンジンキーにはフロートとな

るキーホルダーを装着すると、万
が一の落水紛失を防げます。また、
携帯電話等も防水カバーに入れて
フロートをつければ安心です。

Ｑ．緊急停止スイッチって必要です
か。

安全航行をいたしましょう!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!安全航行をいたしましょう!!

今月のＱ＆Ａ
１５ 艇今月の出艇数

H21年2月16日～H21年3月15日

H21年2月16日～H21年3月15日
１ 艇今月の夜間係留数

０ 艇保管場所空き状況
平成21年3月27日現在

緊急停止スィッチのフックは衣類に装着しましょう立石海岸からの夕景

●始業点検（ガソリン・主機・補機・船体・アンカー）

●常備品（人数分ライフジャケット・信号紅炎・

携帯電話・救命浮環・オール・ラジオ）

●湾内徐行・漁網避難航行・天候注意・水上

バイク注意・釣糸注意

４月の休日の潮回り（横浜）
5日（日）8：33干潮（99）13：49満潮（139）中
12日（日）5：31満潮（177）12：22干潮（8）中
19日（日）7：32干潮（109）11：42満潮（120）中
26日（日）11：37干潮（-7）18：18満潮（181）大
29日（水）6：19満潮（170）13：44干潮（6）中
海水温が１２～１３℃と低い状態が続いて
おり、表中層に回遊している魚がほとんどい
ないので、ヒラメやホウボウ、カサゴなど底生
魚がおすすめです。
●カメギ根周辺15～35ｍ：アオリイカ
●カメギ根周辺60～80ｍ：マルイカ
●佐島沖　　：イサキ
●葉山沖　　：ヒラメ・マダイ
●久留和沖 10～20ｍ：クロメバル
寒さに負けず、頑張ってください！
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お問合せは 0120-560982 （コールアキヤに）


