
以前、秋スポで紹介しました魚の寄生虫アニサキス。厚生労働省によると、
最近この食中毒による被害報告が急増しているとのことです。アニサキスは
釣人の間ではお馴染み？になった寄生虫で、幼虫がサバやカツオ、サケ、イ
カ、サンマなどに寄生し、魚が死ぬと内臓から筋肉に移動します。幼虫は長さ
2～ 3cm ほどで白い糸のように見えます。魚を加熱処理するかマイナス 20
度以下で24時間以上冷凍すれば問題ありませんが、「釣人の特権で新鮮な
うちに」と生食される場合は注意が必要です。不幸にもアニサキスが生きたま
ま胃袋に収まりますと、胃壁や腸壁に食いつき、その時に出す分泌物によって
アレルギー反応が起きて、転げまわる程の痛みに襲われるそうです。ちなみ
に酢でしめたり醤油に漬けたりしても予防効果はないとのことです。
国立感染症研究所によるとアニサキス食中毒の年間発生数は7000 件に

上がると推計され、魚介類の流通事情が変化
し、生の状態で取引されるケースが増えたこと
も被害増加の要因と考えられるそうです。とは
いえ、やはり新鮮な刺身を食べたいですよね。
ならば、できるだけ薄切りにして、時には透かし
て、充分にチェックして召し上がりましょう。
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平成29年6月30日 横須賀市船舶保管施設等

海遊び マナー守れば より楽し!!

1日中船に乗っていると陸上に立った時、揺れているよう
な気になり身体が安定しませんね。帰港され桟橋デッキに
降り立つ際、疲れからデッキのクリートに足を取られる方
をお見かけします。足元をよく見ましょう。また舷をまたぐ
より舷に足を乗せてから乗り降りした方が身体と船が安定
します。

今月のギャラリー
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転覆等 件０

件ガス欠 ０

件
主エンジ
ン停止 ０

アニサキス食中毒　急増

7月と8月の施設営業のご案内

安全航行しましょう!!

６４艇今月の出艇数
H29年5月16日～H29年6月15日

H29年5月16日～H29年6月15日
１５艇今月の夜間係留数

０艇保管場所空き状況
平成29年6月25日現在

●始業点検（ガソリン・主機・補機・船体・アンカー）

●常備品（人数分ライフジャケット・信号紅炎・

携帯電話・救命浮環・オール・ラジオ）

●湾内徐行・漁網避難航行・天候注意・

水上バイク注意・釣糸注意

気温が高くなってきました。毎年こ
の時期になると怖いのがガソリン漏
れ。漏れる個所は複数あり、キャブレ
ター式のエンジンはオーバーフロー
によってキャブのブリーダーホース
から溢れます。これは燃料タンクが
熱で加圧されるためです。燃料ホー
スは外しておいた方が安全です。ガ
ソリンの体膨張率は0.00135です。こ
れは気温が10度上昇すると、40ℓの
ガソリンが40.54ℓになるということ
です。つまり500mlペットボトル1本
分増えるということです。満タン状態
では給油口から溢れる可能性が高
くなり大変危険です。自身の燃料タ
ンクを再確認し、安全管理に努めま
しょう。

秋スポ・トピックス

お問い合わせは 0120-560982 （コールアキヤに）

のどかな場所にあるソレイユ デッキのクリートにご注意

強烈な日差しが船上にふりそそぎ、また海の照り返しも手伝って熱中症のリスクが高まります。クー
ラーボックスにたくさんの飲み物と冷却用タオルは欠かせません。施設の自販機は売り切れることも
あるので、事前にコンビニ等でご用意下さい。週末は帰港時間が重なると洗艇が混み合うので、早め
の帰港が安心です。7月と8月は無休で施設営業を行うので、火曜日のご利用もお勧めです。

メンテナンスしましょう

今月のおススメ釣魚今月のおススメ釣魚

ソレイユの丘にオートキャンプ施設がオー
プンしました。ボートフィッシングを楽しん
だ後は、海が見下ろせるキャンプ場へ。釣っ
た魚でバーベキューはいかがでしょうか。釣
れなくても BBQ セットが販売されているの
で安心です。オートサイト一泊 6000 円から
（トップシーズン）。

よこすか西海岸ぶらり

 2日(日) 10：23満潮(108) 16：27干潮( 65 )小
 9日(日) 11：01干潮( 2 ) 17：53満潮(146)大
16日(日)  9：21満潮(114) 15：29干潮( 61 )小
17日(月) 10：57満潮(106) 16：31干潮( 75 )小
23日(日) 10：37干潮( 6 ) 17：29満潮(144)大
30日(日)  8：37満潮(122) 14：45干潮( 56 )小

【7月 休日の潮回り】

【こんな魚が釣れてます】
マダイ釣りはポイント探しが難しく、ご利用者同士の
情報交換がほしいですね。キスを釣りながらマゴチの
ボーナスもこの時期ならでは。
　


