
春が近づくと思い浮かぶ魚は“鰆”でしょうか。サバを細長くした感じで、厳つい
顔つきとギザギザの歯が特徴です。通年狙える魚ですが、春から初夏にかけて
産卵期を迎え活性が上がり、水温がボトムのこの時期にアツくなれるターゲット
といっていいでしょう。
大きさによって呼名が異なる出世魚で、40～ 50センチ程度はサゴシ（秋谷
ではサゴチ）、60センチ以上がサワラと呼ばれます。重めのメタルジグを使用し
たジギングがポピュラーで、寒い海上でシャクれば心身ともにアツくなれます。
サワラは釣れてからが勝負といっても過言ではありません。鮮度低下が早い
のはもちろんですが、身がやわらかいのでペットボトルの氷を載せたりして圧を
かけるのは厳禁です。また身割れを防ぐため曲げないように保存しましょう。処
理さえ良ければ刺身やあぶりで極上の旨みが味わえます。サワラの本場岡山県
では酢で締めた押し寿司やバラ寿司が定番、また塩焼きや照焼きも人気です。
サワラといえば西京焼きですが、白味噌とみりんを混ぜた漬け床に、降り塩した
切り身をしばらく漬けこんがり焼けば、最高
の肴ですね。美味しい内に手早く食べてしま
えば問題ありませんが、酸化が早いので冷凍
庫で保存する場合は必ず真空パックに入れ
ましょう。
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海遊び マナー守れば より楽し!!

1月にクレーン工事を行いました。経年劣化したホイストの交換

工事です。3日間を要しましたが、この時期に珍しく好天に恵まれ

予定通り作業ができました。しばらく安心して運行できますが、年

中潮風にさらされているので、今後も定期点検と補修を欠かさず

行い、安全運行に努めたいと思います。

今月のギャラリー
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転覆等 件０

件ガス欠 ０

件
主エンジ
ン停止 ０

春を感じて・・サワラ

保管継続申請はお済みですか

安全航行しましょう!!

２８艇今月の出艇数
H29年1月16日～H29年2月15日

H29年1月16日～H29年2月15日
３艇今月の夜間係留数

０艇保管場所空き状況
平成29年2月25日現在

●始業点検（ガソリン・主機・補機・船体・アンカー）

●常備品（人数分ライフジャケット・信号紅炎・

携帯電話・救命浮環・オール・ラジオ）

●湾内徐行・漁網避難航行・天候注意・

水上バイク注意・釣糸注意

冬眠していた艇を目覚めさせ、い
ざ出港・・その前にやることがあ
ります。まずエンジン。潮風にさら
された検水口は塩がみして目詰ま
りするので清掃しましょう。たまに
水通しせずにエンジンをかける方
を見かけます。長い間放置され干
からびたインペラは、水分なしで
回転させられたらひとたまりもあ
りません。どんなにわずかな時間
でも必ず水通ししましょう。
次にステアリング。ワイヤー式は摺
動部が固着するので長期間使用
しない時はシートなどで塩害対策
が必要です。船台はキャスターが
固着するので、充分に給脂して下
さい。さあ出かけましょう。
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お問い合わせは 0120-560982 （コールアキヤに）

三浦海岸駅前の河津桜 クレーン工事が終了しました

日差しまぶしく春めいてきました。さて 4 月からの保管継続に向けて、申請書の提出などご準
備はお済みでしょうか。まだの方は急ぎましょう。ご不明なことがあれば船舶事務所へお問い
合せ下さい。もし継続をご希望されない方は１ヶ月以上前のお申し出をお願い致します。また、
「入って良かった！ボートレスキュー BAN の入会キャンペーン」は３月末まで、早目のお申し込
みがおトクです。

メンテナンスしましょう

今月のおススメ釣魚今月のおススメ釣魚

寒い寒いと言いながらも今年は暖かいので
しょうか。河津桜が２月上旬に見ごろを迎え、濃
いピンクの花びらが青空に映え春の到来を感
じました。例年より半月ほど早く、この分だとソメ
イヨシノの開花も早いかもしれません。そろそ
ろお花見の予定を組まれた方が良いですね。

よこすか西海岸ぶらり

 5日(日) 8：34満潮(131) 15：41干潮( 50 )小
12日(日)10：33干潮( 57 ) 16：24満潮(151)大
19日(日) 7：52満潮(135) 14：49干潮( 42 )小
20日(月) 8：28満潮(128) 15：57干潮( 48 )小
26日(日)10：07干潮( 56 ) 16：00満潮(146)大

【3月 休日の潮回り】

【こんな魚が釣れてます】
冬旬の魚オンパレードです。アマダイ・オニカサゴ・
アヤメカサゴ・マハタ・ホウボウなどあらゆる料理対
応の魚たち。寒い中頑張った甲斐がありました。


